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AUTOMÓVEL 

 

SOCIPNEUS  

Av. Fernão de Magalhães, 500/502 

Tel. 239 854 550                 

Fax. 239 854 559 

3001-905 COIMBRA 

Filial: Rua Adriano Lucas-Pavilhão-1-Estrada de EIRAS 

3001-905 COIMBRA 

Tel. /Fax. 239 854 555 

Desconto de 33% (Dunlop/Goodyear). 

Desconto de 47% (Firestone/Bridgestone). 

Desconto de 25% (Michelin). 

Desconto de 35% (Uniroyal). 

Desconto de 20% (Alinhamentos de direcção e equilíbrio de rodas). 
 

VASC – Viaturas de aluguer s/ condutor LDA 

Rua Padre Estêvão Cabral, Ed. Tricana loja 2 

3000-316 COIMBRA 

Tel. 239 835 920                  

Fax. 239 842 625 

Desconto de 10%. 

 

SALITUR – Aluguer e Comércio de Automóveis,  

Rua Padre Estêvão Cabral 

Edifício Tricana, loja 5 – r/c 

3317-317 COIMBRA 

Tel. 239 820 594 / 239 838 983                

Fax. 239 838 986 

Tarifa SPATA pagamento directo balcão. 

Consultar as condições e tabelas disponíveis nas sucursais SALITUR. 

                 

ARTIGOS PARA O LAR 

 

PINTO e FILHOS, LDA 

Cristais, porcelanas, artigos decorativos 

Rua da Louça 2 – 24 

Praça 8 de Maio, 16 -17 

3000-243 COIMBRA 

Tel. 239 824 869   

Desconto de 10% (excepto electrodomésticos e pagamentos com cartão). 
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DECORLÂNDIA – MOBILIÁRIO DE BEBÉ 

Rua Rosa Falcão, nº 11 (Arnaldo) 

3000-000 COIMBRA 

Tel. /Fax. 239 828 253 

Desconto de 5%. 

 

JORGE MENDES, LDA – DECORADORES 

Praça do Comércio, 9 – 19 – 29 

3000-116 COIMBRA 

Tel. 239 855 380               

Fax. 239 826 589 

Desconto de 10% (tecidos). 

Desconto de 5% (varões e acessórios). 

Desconto de 5% a 10% (carpetes). 

 

TRICANA, Tapeçaria Regional de Coimbra, SA 

Rua Bernardo de Albuquerque, 137 B 

3000-073 COIMBRA 

Desconto de 9%. 

 

CABELEIREIROS 

 

ID CABELEIREIROS 

C.C. Girassolum – 1º Piso, loja 129 a 134 

Av. João de Deus Ramos 

3030-328 COIMBRA 

Tel. 239 714 533/ 239 701 516               

Fax. 239 717 031 

Desconto de 10%. 

 

 

HOTELARIA 

 

ALMEDINA COIMBRA HOTEL – R *** 

Av. Fernão de Magalhães, n.º 199 

Tel. 239 855 500 

3000-176 COIMBRA 

Desconto de 10%. 
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CHOICE HOTELS PORTUGAL – COMFORT/QUALITY/SLEEP INN/CLARIO 

Comfort Inn Almedina Coimbra 

Descontos especiais. 

 
 

HOTEL DONA INÊS 

Rua Abel Dias Urbano, 12 

Tel. 239 855 800 

3000-001 COIMBRA 

Preços Especiais. 

 

HOTEL TIVOLI COIMBRA 

Rua João Machado, lote 4/5 

3000-226 COIMBRA 

Tel. 239 858 300 

Descontos especiais (em reservas individuais). 

 

HOTEL D. LUIS 

Santa Clara – Coimbra 

Tel. 239 802 120 

Desconto de 10%.  

 

HOTEL TRYP COIMBRA 

Av. Armando Gonçalves, 20 

3000-059 COIMBRA 

Tel. 239 480 800                  

Fax. 239 484 300 

E-mail. Tryp.coimbra@solmelia.portugal.com 

Tarifa de balcão: SINGLE: 113€ / DUPLO: 125€. 

Tarifa Sócio SEPLEU: SINGLE: 78 €/ DUPLO: 88 € .    

 

HOTEL S. PAULO  

Rua Prof. Antunes Varela, 3 

3400-133 OLIVEIRA DO HOSPITAL 

Tel. 238 609 000                      

Fax. 238 608 001 

Desconto de 10% (excepto eventos, datas festivas e provas desportivas). 
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ESTALAGEM QUINTA DO VISO  

Quinta do Viso 

3220-000 MIRANDA DO CORVO 

Tel. 239530 400                  

Fax. 239 530 409 

Desconto de 15%.  

 

QUINTAL DE ALÉM DO RIBEIRO – TURISMO RURAL, LDA 

Ceira dos Vales 

3200-074 LOUSÃ 

Tel. 239 996 480                 

Fax. 239 996 479 

Telm. 963 323 805 

Site: www.quintal-turismorural.web.pt 

        www.wonderfulland.com/quintal 

E-mail: quintal.tr.lousa@sapo.pt 

Desconto de 10%.  

 

INFORMÁTICA 

 

EGIRECICLA, Lda. 

Reciclagem Cons. Informáticos 

Centro Comercial Avenida-Piso1-Loja-107 

3000-351 COIMBRA 

Tel. 271 224 595 

E-mail: coimbra@printbit.pt 

Desconto de 10% (tinteiros reciclados compatíveis). 

Desconto de 1.5% (tinteiros originais). 

 

OCULISTAS 

 
HM – Centro Óptico, Lda. 

Rua do Ameal, 16 A 

3400-101 OLIVEIRA DO HOSPITAL 

Tel. 238 603 300 

Rua Dr. Fortunato Vieira Neves – B-R/c Esq. 

3420-324 Tábua 

Tel. 235 418 334 

Desconto de 15%.  
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OMB – Grupo Óptico 

Coimbra – 239 838 521/ 239 402 306 

Santa Comba Dão – 232 881 807 

Desconto de 15% (sócios e respectivos familiares directos em armações, 

lentes e oferta de consultas de optometria). 

Desconto 10% (óculos de sol). 

 

OURIVESARIA 

 

OURIVESARIA SAFIRA 

Rua das Padeiras, 26 

3000–310 COIMBRA 

Tel. 239 827 697 

Desconto de 5%. 

 

PAPELARIA /LIVRARIA/ESCRITÓRIO 

 

PAPELARIA MARCIANO, Lda.  

Av. Fernão Magalhães, 165  

3000-176 COIMBRA 

Tel. 239 823 760                 

Fax. 239 823 734 

E-mail: papelariamarciano@sapo.pt 

E-mail:papalariamarciano@gmail.com  

Desconto de 10% (Excepto máquinas de calcular e cientificas, tinteiros e 

toner. Os descontos não são acumuláveis com promoções existentes). 

 

PRONTO-A-VESTIR 

 

VIRGÍLIO LINGERIE 

Rua Eduardo Coelho, 66  

3000–148 COIMBRA 

Tel. 239 821 177 

Desconto de 10% (excepto saldos, promoções e pagamento com cartão). 

 

MODAS DALINE 

Largo do Poço, n.º 1 

Tel. 239 841 272 

3000-000 COIMBRA 

Desconto de 10% (excepto épocas de saldo e promoções). 
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BOUTIQUES CARLOS ANDRÉ E HELENA 

C.C. Girassolum, Loja 117 /121-1º Piso 

3030-320 COIMBRA 

Tel.: 239 721 158 

Desconto de 5%. 
 
 
SAPATARIAS 
 
SAPATARIA PESSOA 

 
Rua das Padeiras, 32 
 
3000-310 COIMBRA 

Tel. 239 822 652 

Desconto de 5% (excepto saldos). 

 

SERVIÇOS MÉDICOS 

  

LABORATÓRIO CRUZ DE CELAS, LDA.  

Norton de Matos – Rua Marques Bom, lote 7, Lojas 4 a 7 

Vale das Flores  

3030-000 COIMBRA 

Tel. 239 708 420               

Fax. 239 708 429 

Celas – Alameda Calouste Gulbenkian, 9 – 2º – sala 26 

3000-092 COIMBRA 

Telefone/Fax. 239 484 637  

Telm. 917 284 581 

Desconto de 30% (requisição de organismos convencionados, em que 

neste caso, paga-se a taxa moderadora. Este acordo é válido para todas 

as unidades do laboratório). 

 

MEDIVARIS 

Representações médicas 

(meias e collants medicinais, ortóteses, cintas, punhos, cotoveleiras, 

colares cervicais, ligaduras, próteses mamárias, produtos anti escaras, 

ajudas técnicas, cadeiras de rodas eléctricas, produtos de aquecimento, 

óculos de leitura e outros produtos). 

Os associados poderão adquirir os produtos ao preço de venda à 

farmácia (preço para revenda), comprados directamente MEDIVARIS 

devendo o 1º contacto com a MEDIVARIS ser feito através do telefone 

800 205 490 (CHAMADA GRÁTIS). 
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LABORATÓRIO AEMINIUM, Lda. 

Patologia clínica, análises clínicas 

Rua Paulo Quintela-27 – 3030-393 COIMBRA 

Tel. 239 708 410 

Rua Visconde da Luz, 8-2.º – 3000-414 COIMBRA 

Tel. 239 824 204 

Alameda Calouste Gulbenkian, 9-1.º – Porta 33 – 3000-092 COIMBRA 

Tel. 239 483 028 

Rua do Carmo-54-2º H/I – 3000-098 COIMBRA 

Tel. 239 840 384 

Rua Jorge Anjinho LT. 5-Lj.3 – 3030-384 COIMBRA 

Tel. 239 840 384 

Av. S. Domingos, 28 – CASTANHEIRA DE PERA 

Tel. 236 432 500 

Rua Dr. Manuel S. Barreiros, 23 – FIGUEIRÓ DOS VINHOS 

Tel. 236 553 674 

Centro Médico S. Silvestre – Praceta do Mercado – LOUSÃ 

Tel. 239 531 863 

Rua Dr. Gomes P. Carvalho, 62 – 1.º Esq. – MIRANDA DO CORVO 

Tel. 239 531 863 

Av. Dr. José Assis e Santos, Bl. 4 – r/c lj. H – MORTÁGUA 

Tel. 231 920 871 

Cais da Alfandega 20 – 3080-052 FIGUERA DA FOZ 

Tel. 233 423 498 

Rua Afonso de Albuquerque-76 – 3080 – 041 FIGUEIRA DA FOZ 

Tel. 233 402 680 

Largo Eng.º Maurício Vieira Brito-4 – 3360— 258 S.PEDRO DE ALVA 

Av. Visconde de Alverca-14 – 3150-120 CONDEIXA-A-NOVA 

Tel. 239 945 997 

Rua Júlio A.Vieira-21 – 3045-482 TAVEIRO 

Tel. 239 708 410 

Rua S. João de Deus 3230 ESPINHAL 

Tel. 239 945 997 

Largo do Terreirito – 3140 Montemor-o-Novo 

Tel. 239 945 997 

Rua Dr. António José de Almeida-98-R/C – Esq. 3070-000 MIRA 

Tel. 231 458 021 

Desconto de 30% (excepto taxas moderadoras dos subsistemas de saúde). 
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SAMS-CENTRO 

Coimbra, Guarda, Leiria, Viseu e Caldas da Rainha 

Os SAMS-CENTRO colocarão à disposição dos sócios do SEPLEU os seus 

Serviços Clínicos Internos nas modalidades de ambulatório, fornecimento 

de próteses e outros serviços. As tabelas aplicáveis são as praticadas no 

SAMS-CENTRO. Os sócios deverão apresentar credencial passada pelo 

SEPLEU. 

 

CENTRO DE CARDIOLOGIA DE COIMBRA 

Av. Fernão de Magalhães, 619 – sala 1 – 19/21 

Edifício Mondego 

3000-178 COIMBRA 

Tel. 239 833 035 

Desconto de 17% (produtos e serviços, em pronto pagamento aos sócios 

do SEPLEU, desde que titulares do cartão de sócio e referente a todos os 

exames, que não estejam já convencionados). 

 

SONO CARE – VENTILOTERAPIA-AEROSSOLTERAPIA 

Praça da República-12-2º-Sala-A 

3150-127 CONDEIXA-A-NOVA 

Tel. 239 944 444 

Serviço Permanente – 808 964 554 

 

VÁRIOS 

 

ELECTROMÉDICA 

Material médico, hospitalar e de laboratório 

Av. Calouste Gulbenkian, 121-125 

Tel. 239 487 150 

3001-901 COIMBRA 

Desconto de 4%. 

 

XENAX  

Equipamentos e Serviços 

Av. Fernão de Magalhães, 450 

Tel.239 827 047               Fax 239 834 555 

3000-173 COIMBRA 

Desconto de 3%. 
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VAMAQ, LDA 

E.N. 1 – nº43 

Venda da Cruz 

3105 – 296 POMBAL 

Tel. 236 215 901 

Desconto de 10%. 

 


