
 

Pág.1 

Castelo 
Branco 

Re
ga

lia
s 

So
ci

ai
s 

do
 S

ep
le

u 
 

 
ARTIGOS PARA O LAR 
 

ARTILAR 

Rua da Carapalha, lote 4 – r/c Dtº 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel: 272 320 095 

Desconto: 10% salvo em épocas de promoções ou saldos 

 

 

ARTIGOS DESPORTIVOS 

 

SKY MODA 

Centro Comercial da Estação, Lj 12 

6200 COVILHÃ 

Tel. 275 332 106 

Shopping Sporting, Lj 27 

6200 COVILHÃ 

Tel. 275 315 171 

Desconto: 9% 

 

J. TEODORO,Lda 

R. Postiguinho de Valadares, n.º 11, loja2 

Tel. 272 329 735 

CASTELO BRANCO 

Desconto: 10% 

 

AUTOMÓVEL 
 

AUTO IMPERIAL - CASTELO BRANCO, LDA 

Rua Amato Lusitano, nº 14 – R/C 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel: 272 323 741 

Desconto: 20% 

 

EURO PNEUS – ALMEIDA & LOURO, LDA. 

Estrada Principal – Bairro Buenos Aires 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel: 272 347 489 

Desconto: 20% 
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ACESSOBAT–COM.DESTRIBUIÇÃO BATERIAS E ACESSÓRIOS, LDA. 

Rua Dr. Jaime Lopes Dias. Lote 2 – R/C 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel: 272 341 358 

Desconto: 28% 

 

AUTO BORRALHEIRA – JAIME OLIVEIRA GODINHO 

Quinta da Borralheira - Telhado 

6230 FUNDÃO 

Tel: 275 774 409 

Desconto: 15% no material 

 

NUNO MANUEL DOS REIS DANIEL – COMÉRCIO DE PNEUS  

Rua Cidade de Castelo Branco 

6230 FUNDÃO 

Tel: 275 752 778 

Desconto: 10% à excepção de pneus novos ou recauchutados 

 

JOÃO FARINHA CORDEIRO 

Av. Viriato 

 Bairro do Cabeço 

Tortosendo 

6200 COVILHÃ 

Tel: 275 951 483 

Desconto: 25% 

 

ALBIRODA – COMÉRCIO DE PNEUS, LDA 

Rua Dr. Hermano, n.º 1 

6000-215 CASTELO BRANCO 

Tel: 272 342 836 

Desconto: 25% em pneus 

               15% em serviços (alinhamentos + equilíbrios) 

 

AUTO PNEUS DO SALGUEIRO –PeP –Sociedade de Hotelaria Lda 

Rua do Terminal, nº 6 

6000-198 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 323 888 

Desconto de 30% nos seus serviços 

                   Entre 20% a 40% em Pneus 

 

RAPOSO & CORREIA, LDA 
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Zona Industrial, Apartado 1023 

6230-483 FUNDÃO 

Tel. 275 771 024 

Desconto: 40% em Baterias 

               20% em Amortecedores 

               10% em mão-de-obra 

               20% em lâmpadas 

               20% em rádios e diverso equipamento 

 

CABELEIREIROS 

 

MARINA II CABELEIREIROS 

Rua de Santiago 

6000 CASTELO BRANCO 

Desconto: 10% 

 

GRANJA CABELEIREIROS 

Praceta das Águas Férreas, Lt 172 – Lj 2 

6000 CASTELO BRANCO 

Desconto: 10% 

 

DULCINEIA CABELEIREIROS 

6200 COVILHÃ 

Desconto: 5% 

 

CRISTINA LOPES “CABELEIREIROS” 

Quinta Dr. Beirão Bloco 4, n.º 27, loja 11 

Tel. 272 320 839 

CASTELO BRANCO 

Desconto: 10%, 15% na gama Alfa Parf 

 

CABELEIREIRA – LÍDIA LIMA 

Rua Nova Conselheiro Albuquerque 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel: 272 329 710 

Desconto: 5% 

 

CELESTE CABELEIREIROS 

Rua Cadetes de Toledo, lote 4-5 B Loja 2 

6000 CASTELO BRANCO 
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Desconto: 5% 

 

SALÃO D’ARTE CABELEIREIROS, LDA 

Rua Dr. Francisco José Palmeiro, lote c1, loja 4 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel: 272 328 113 

Desconto: 10% 

 

GISELA CABELEIREIROS 

Av. Nuno Álvares, bloco D – loja 4 (junto à Câmara Municipal) 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 320 960 

Desconto de 10% em corte e brushing, excepto no pagamento com 

Multibanco. Não conta a aplicação de produtos  

 

EDUCAÇÃO  

 

KIDS CLUB – FUN LANGUAGES COVILHÃ 

Rampa do Jardim, Ed. IMB, c/v 

Tel. 275 313 224 

COVILHÃ 

Desconto: 10% nas mensalidades e 25% na inscrição 

 

KIDS CLUB – FUN LANGUAGES CASTELO BRANCO 

Av. 1º de Maio, nº 89 – 1º dto 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel: 272 085 291 

Desconto: 10% nos produtos ou serviços 

                20% na inscrição 

 

ELECTRODOMÉSTICOS 

 

ELECTRO DIAS 

Av. Eugénio de Andrade, Lote 41 – loja 4 

6230 FUNDÃO 

Tel: 275 753 502 

Desconto: 5% 

 

DOMOLAR - Electrodomésticos 

Loja 1 

Av. 25 de Abril – Ed. Placobeira 
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MOIMENTA DA BEIRA 

Loja 2 

Av. General Humberto Delgado,104 r/c 

Tel. 275 333 942 

6200 CANHOSO 

Desconto. 5 % a 7% 

JOSÉ MACHADO CANHOTO  

Electrodomésticos 

Rua Santo António, nº 25  

6000 CASTELO BRANCO 

Desconto: 10% desde que titulares do cartão de sócio. 

 

ELECTRO GARDUNHA, Lda. 

Largo da Igreja, 4 a 10 

Apartado 56 

6230-355  FUNDÃO 

Tel: 275 752 172 

Descontos: Linha Branca, frigoríficos, arcas e máquinas de lavar roupa e 

louça Whirlpool 10%; Linha castanha, TV. HIFI e áudio 5%; pequenos 

domésticos 5%. 

 

ELECTRODOMÉSTICOS – João dos santos Luís, Lda. 

Rua Visconde Coriscada, 88 

6200 COVILHÃ 

Tel: 275 323 057/8 

Desconto: 7% excepto nas promoções e campanhas de preços 

 

RUI M. CORSINO MATOS HERDEIRO 

Av. da Liberdade, 37 

6230-398 FUNDÃO 

Tel: 275 752 221 

Desconto: 5%   

 

J. SANTOS PINHO E FILHOS, Lda. 

Rua Comendador Campos Melo, nº 35  
6200 COVILHÃ 

Tel. 275 335 021 

Desconto de 5% 

 

METROGÁS, LDA 
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Av. Monsenhor dos Santos Carreto, lote 34- Loja 3 

6230 FUNDÃO 

Tel: 275 773 510 

Desconto: 10% 

 

EQUIPAMENTOS DE SEGURANÇA 

 

SECURACTIV - Comércio de Equipamentos de Segurança, Lda. 

Rua Senhora Mércules, nº 92 C , R/C Esq.  

6000 CASTELO BRANCO 

Fax. 272 324 238 

Desconto: 15% 

FARMÁCIAS 

                                             FARMÁCIA PEREIRA REBELO 

Rua Srª de Mércules, nº 19  

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 346 845 

10% de desconto em Produtos Dermocosméticos 

 

FOTOCÓPIAS 

 

CICÓPIA 

Rua Prior Manuel Vasconcelos - nº14 A 

Tel.272 324 490 

6000 CASTELO BRANCO 

Desconto de 10% 

Excepções: A4 – 0,03€ 

A4 cores – 0,80 € 

A3 cores – 1,40 € 

 

CENTRO DE CÓPIAS 

Rua Mateus Fernandes, 151 

6200 COVILHÃ 

A4 – 0,02€ 

 

WORKJUNIOR 

Praça Rainha D. Leonor n.º 16, lj1 r/c dtº 

Loja 1 

6000-117 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 322 963 
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Telm. 965 204 209 

0,02 € nas fotocópias 

 

FOTOGRAFIA/VÍDEO 

 

FOTO – DISCO 

Rua de Santiago, nº 40 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel: 272 347 358 

5% de desconto em material 

10% de desconto em revelações 

 

ESTÚDIO MAIS – A. PEDRO G. VILAÇA DELGADO 

Av. da Liberdade, nº 79 – 1º Esq. 

6230 FUNDÃO 

10% de desconto à excepção de reportagens e revelações de rolos  

 

REALTO - Estúdios de Fotografia e Vídeo, Lda. 

Centro Comercial Acrópole 

6230 FUNDÃO 

Tel: 275 776 384 

15% de desconto excepto em promoções 

 

VIDEOMINUTE 

Urb. Quinta Dr. Beirão, n.º 30 

CASTELO BRANCO 

Tel. 272 323 065 / 965 206 257 

Desconto de 6%, excepto carregamentos de cartões feitos na loja 

 

ADI LTA – AIRES DIGITAL IMAGEM 

Lot. Boavista, lote 15 – 5º Dto 

6230-909 FUNDÃO 

Tel: 275 082 965 

Desconto: 10% em trabalhos de estúdio; 5% em material de suporte 

digital 

 

GINÁSIOS 

 

GIMNEVE, DESPORTO E LAZER, LDA 

Calçada de Santa Cruz, nº 4 

6200-082 COVILHÃ 



 

Pág.8 

Castelo 
Branco 

Re
ga

lia
s 

So
ci

ai
s 

do
 S

ep
le

u 
 

Telm: 968 817 416 

Desconto: 10% excepto serviço de Bar, loja, massagens e seguro 

desportivo (12 €) 

 

GIN MUSCULAÇÃO 

Av. Frei Heitor Pinto, n.º 18 cave 

COVILHÃ 

Tel: 275 336 598 

Desconto: 15% 

 

NEW SUPERFLEX 

Rua Sra. Da piedade, lote 2- A 1º Dto 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 322 918 

Desconto de 20%  

INDÚSTRIA HOTELEIRA E COMÉRCIO ALIMENTAR 

 

CHURRASQUEIRA ZAMBEZIANA – JOAQUIM CARVALHO JERÓNIMO 

Loteamento Rebordão, Lote 31 – R/C Esq. 

6230 FUNDÃO 

Tel: 275 752 799 

15% de desconto excepto “take away” 

 

TALHOS DO NUNO 

Mercado Municipal  

6230 FUNDÃO 

Loteamento Boavista, Lote 11 – loja 7 

Tel: 275 771 880 

10% de desconto 

 

O JARDIM DO PAÇO – Bar- Restaurante 

Largo de S. João 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel: 272 321 481 

Desconto de 20% despesas superiores a 5€ 

 

HOTEL MELIÁ CONFORT COLINA DO CASTELO 

Rua da Piscina 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel: 272 329 856 
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10% de desconto sobre os preços do balcão em regime de alojamento e 

pequeno-almoço 

RESTAURANTE “ZÉ DOS CACHOPOS” 

Rua Dona Emília Oliveira Pinto, nº 13  

6000 CASTELO BRANCO 

Tel: 272 345 537 

5% de desconto, excluindo pagamento com visa. 

 

HOTEL RAINHA D. AMÉLIA 

R. Santiago, 15 

6000-179 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 326 315/20/25 

Desconto de 20% sobre as tarifas de balcão, excepto Carnaval, Páscoa, 

Natal e Fim de Ano  

 

HOTEL MELIA CONFORT D.MARIA 

Alameda Pêro da Covilhã 

Tel. 275 310 000 

6200-547 COVILHÃ 

Desconto de 10% nos seus produtos e serviços (serviços só Heath Club e 

salas de reunião) 

 

FUNDADOCE, LDA 

(PASTELARIA PARIS) 

Rua João Pinto, nº 34 

6230 FUNDÃO 

Tel: 275 771 710 

Desconto: 10% aplicável exclusivamente à secção Pastelaria 

 

ANTÒNIO JOSÉ SARAIVA LEITÃO – CHARCUTARIA 

Av. Monsenhor carreto, lote 34 

Alpedrinha 

6230 FUNDÃO 

Tel: 275 771 995 

Desconto: 6% em todos os produtos da firma, não aplicável à secção de 

mercearia 

 

HOTEL SAMASA 

Rua Vasco da Gama 

6230-375 FUNDÃO 
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Tel: 275 751 299 

e 

ESTALAGEM DA NEVE 

Rua S. Sebastião 

6230 FUNDÃO 

Tel: 275 752 215 

e 

RESTAURANTE HERMÍNIA 

Av. da Liberdade 

6230 FUNDÃO 

Tel: 275 752 537 

Desconto 10% em alojamento e refeições; excepções: Fim de Ano, 

Carnaval e Páscoa   

                                            

LUZOPIZZA 

Largo Dr. José António Almeida 

6250 BELMONTE 

Tel. 275 913 928 

e 

Rua João de Deus, nº 17 – loja B 

6200 TEIXOSO 

Tel. 275 921 928 

e 

Rua Dr. Sobral, nº 1517 

6260 MANTEIGAS 

Tel. 275 982 928 

Desconto de 10% 

 

INFORMÁTICA 

 

GRINTEL – INFORMÁTICA, TELECOMUNICAÇÕES E SERVIÇOS, LDA. 

Rua Cardeal da Mota, nº 9 

6000 CASTELO  BRANCO 

Tel: 272 322 542 

15% de desconto em 

• Equipamentos e componentes para informática 

• Acessórios para telefones celulares 

• Consumíveis de informática 

• Fotocopiadoras Minolta 
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VATROX – Cibernética e Electrónica, Lda. 

Rua D. Maria de Fátima 

Ponte D. Domingos Faria, Lote 200, R/Ch 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel: 272 344 092 

Av. Eugénio de Andrade, Lt. 30 – Loja Dtª. 

6230 FUNDÃO 

Tel: 275 750 050 

15% de desconto à excepção de telefones portáteis 

 

INFORCOVI, LDA 

Rua Nuno Álvares Pereira, n.º 2 r/c 

6200-154 COVILHÃ 

Tel: 275 327 540 

Telm: 965 396 475 

Desconto: 10% em artigos de papelaria e informática ( manutenção, 

tinteiros,  

                placas), excepto computadores e fotocópias 

 

INSTITUTO DE BELEZA 

 

INSTITUTO DE BELEZA NOVA IMAGEM 

Urb. Quinta da Granja 

Rua Fernando Namora, lt 176 – Lj 3 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel: 272 325 913 

Desconto de 10% 

 

F- 13 INSTITUTO DE BELEZA, Lda 

R. D. Nuno Állares Pereira, 34 

Tel. 275 322 675 

6200-154 COVILHÃ 

Desconto de 10%  (na compra de cosméticos e  nos serviços a partir de 

20€) 

 

BELA – CLÍNICA DE ESTÉTICA  

Av. da Liberdade, nº 81 r/c 

6230 FUNDÂO 

Tel: 275 752 007 
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Desconto: 10% nos produtos; na parte da estética só em quantias 

superiores a 25 € 

 

HEDON CENTER 

Rua Centro de Artes, 2 – r/c dtº 

6200-505 COVILHÃ 

Tel: 275 315 209 

Desconto: 5%  acrescido do Cartão Fidelidade ( consultar modalidades no 

SEPLEU) 

 

BELA NATURE 

Rua Nova Projectada – Conselheiro de Albuquerque, lote 3 – loja 7 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel: 272 085 990 

Desconto: 10%  

 

JOALHARIA/OURIVESARIA 

Joalharia “LOTUS” 

Rua de Santiago, nº 34  

6000 CASTELO BRANCO 

5% de desconto, desde que titulares do cartão de sócio 

10% de desconto, pratas na época de Natal  

 

OURIVESARIA RISCADO 

Av. da Liberdade 45 

6230-398 FUNDÃO 

Tel. 275 752 242 

Desconto de 10% excepto Swatch 

  

ROSA D’OURO- Joalheiros 

Centro Comercial de S. Tiago – Loja 43 

Tel: 272 342 024 

Praça Rei D. José, n.º5 

Tel: 272 325 025 

6000 CASTELO BRANCO 

Centro Comercial Cidade Nova, loja 14 

6230 FUNDÃO 

Tel: 275 773 039 

Desconto de 11% (Excepto serviços, Swatch e braceletes) 
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OURIVESARIA FALCÃO 

Av. da Liberdade 68-B 

Tel. 275 773 696 

R. Dr. Teodoro Mesquita (Largo da igreja) n.º 9 

Tel. 275 752 930 

6230-398 FUNDÃO 

Desconto 5% excepções Swatch, pilhas e concertos,  

10% em pratas e relógios  

R. António Augusto Aguiar, n.º 11 

6200 COVILHÃ 

Tel. 275 322 633 

Desconto de 10%, excepto marca Swacht e Flick Flack 

LAVANDARIAS 
 

LAVANDARIA EXPRESSO ALBICASTRENSE 

Quinta Amieiro Baixo, Lote 3 , R/C  

6000 CASTELO BRANCO 

Rua Águas Férreas, Loja 5D  

6000 CASTELO BRANCO 

10% de desconto, excepto peles. 

 

MARTINS E BARBOSA, LDA 

Av. Monsenhor Santos Carreto, lt 5 – r/c Dto 

6230 FUNDÃO 

Tel: 275 752 998 

e 

Travessa das Oliveiras, nº 22 

6230 FUNDÃO 

Tel: 275 752 665 

e 

Intermarché do Fundão 

Tel: 275 752 998 

Intermarché da Covilhã 

Desconto: 15% excepto promoções 

 

LAZER 

 

BICICLETAS DO AMIEIRO 

Quinta do Amieiro de Baixo, Lt 1-4º Dtº 

6000 CASTELO BRANCO 
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Tel: 272 346 930 

Desconto: 10% 

 

MATERIAIS DE CONSTRUÇÃO 

 

TINCALOR 

 

Tintas e recuperadores de calor 

Av. de Espanha, 21 Loja Dtª 

CASTELO BRANCO 

Desconto de 10% nos artigos e produtos comercializados excepto 

promoções. 

  

MACOFER – JOSÉ CARLOS GONÇALVES E BRITO 

Av. Eugénio de Andrade, Lote 12  - R/C 

6230 FUNDÃO 

Tel: 275 772 586 

15% de desconto 

 

ESTORES E PERSIANAS DA BEIRA – JOSÉ MANUEL GRALHA DOS SANTOS 

Largo Fonte Nova, nº 5 

6230 FUNDÃO 

Tel: 275 772 787 

3% de desconto 

 

JOÃO NUNES BEIRÃO – CLIMATIZAÇÃO 

Rua Amato Lusitano, nº 12 – R/C Esq. 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel: 272 346 023 

15% de desconto à excepção do Ar Condicionado 

 

CLIMALBI – TÉCNOLOGIAS DA ELECTRÓNICA, LDA. 

Largo de S. João, nº 1 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel: 272 321389 

5% de desconto na aquisição de equipamento central e de ar 

condicionado à excepção de reparações 

 

CASA ANTUNES  

Av. General Humberto Delgado, nº 28 

6000 CASTELO BRANCO 
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Tel: 272 341 551 

20% de desconto em tintas 

10% a 20% de desconto em certos materiais não tabelados 

 
 

MATERIAL DIDÁCTICO 

 

O MELHOR DO MUNDO-Material Didáctico 

Av. Afonso Paiva n.º9, Cv. Dt. 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 343 068 

Desconto de 10% excepto material Sega e Nintendo 

 
BRINCADABRA – Material Lúdico e Didáctico, LDA 

Rua Frei Carlos Prata, nº 1- B 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel: 272 323 540 

Desconto: 5% excepto mobiliário 

 

MOBILIÁRIO/ DECORAÇÃO 

 

MÓVEIS LARBELO – MÓVEIS, ESTOFOS E CANDEEIROS 

Rua Elias Garcia, nº 4 

Rua J. A. Mourão, nº 12 – 16 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel: 272 343 839 

7% de desconto excepto promoções 

ARQUIBANCO - Mobiliário e Decorações Lda. 

Rua Dr. Henrique Carvalhão Lote 12 - Loja 2   

6000 CASTELO BRANCO 

Tel:. 272 321 567 

10% de desconto no mobiliário, 

5% de desconto nos candeeiros, 

entre 10% e 15% de desconto em tapeçarias. 

 

CARLOS NOGUEIRA MENDES - Molduras por medida, vidros e espelhos 

Praceta Engenheiro Frederico Ulrich,nº 6 - R/C Esq.  

6000 CASTELO BRANCO 

Tel:. 272 347 973 

10% de desconto, desde que titulares do cartão de sócio. 
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FRANCISCO FERNANDES RUNA E FILHOS LDA. 

Rua Marquês D’Ávila e Bolama  

Centro Comercial da Estação 

6200 COVILHÃ 

Tel: 275 381 860 

Fax. 275 318 086 

Desconto: 5% 

 

GINILAR 

C. C. Da Estação, lj 10/11 

COVILHÃ 

Tel. 275 333 104 

Desconto de 7%, excepto épocas de saldos 

 

O POLEGARZINHO 

R. Prof. Dr. Faria de Vasconcelos, n.º 16, lj 5 

CASTELO BRANCO 

Desconto de 10% só em artigos de decoração 

 

JOSÉ MACHADO CANHOTO 

Artigos Decorativos 

Rua Tavares Proença, nº 23  

6000 CASTELO BRANCO 

10% de desconto, desde que titulares do cartão de sócio 

 

O PRESENTE 

Largo da Praça Velha, nº 2 

6230-314 FUNDÃO 

Tel: 965 834 204 

Desconto: 10%  

 

GALERIA DA BOAVISTA, LDA 

Loteamento da Boavista, lote 16 r/c esq  

6230 FUNDÃO 

Tel: 275 773 241 

Desconto: 5% 

 

CASARTE 

Av. Eugénio de Andrade, nº 36 – loja 1 
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6230 FUNDÃO 

Tel: 275 752 087 

Desconto: 10% 

 

MÓVEIS LINDEZA, LDA 

Praça Velha, 10  

6230 FUNDÃO 

Tel: 275 752 428 

e 

Rua Jornal do Fundão 

6230 FUNDÃO 

Desconto: 7% 

 

CASA DAS LOUÇAS DA SÉ 

Largo da Sé, nº 3 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel: 272 343 895 

Desconto: 5% 

               10% em todos os artigos da marca “ VISTA ALEGRE” 

 

IDEIAS DE CORAÇÃO, LDA 

Avenida da Anil / Rua Comendador Campos Melo, 38 

6200 COVILHÃ 

Tel: 275 332 574 

Desconto: 10% 

 

DETALHES E DESIGN 

Rua 5 de Outubro, n.º 49 

CASTELO BRANCO 

Tel: 272 327 636 

Desconto: 5% 

                Na compra superior a 500€, o desconto é de 10% 

 

A CASINHA 

João da Costa Mendes Martins 

Centro Comercial S. Tiago 

6000 CASTELO BRANCO 

Telm: 964 495 222 

Desconto: 10% 

 

MARIA CLEMENTINA 
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Centro Comercial S. Tiago, n.º 24 

6000 CASTELÇO BRANCO 

Tem: 963 170 984 

Desconto: 10%; excepto nas promoções e saldos 

 

O PAINEL 

FIÚZA & CARVALHO, LDA 

Av. Eugénio de Andrade, Lote 36 loja A 

FUNDÃO 

Tel. 275 753 703 

Desconto: 10% 

 

TAPICENTRO – Tapeçarias, LDA 

Rua de Santiago, n.º 25 

6000-179 CASTELO BRANCO 

Tel: 272 323 288 

Desconto: 5% nos seus produtos ou serviços 

               10% em decoração 

               15% em tapeçaria 

 

INFINITA AMBIENTES 

Av. Cidade de zhahai, nº 185 – loja Dtª 

Tel. 272 345 869 

CASTELO BRANCO 

Desconto: 5% 

OCULISTAS 

 
OPTIBEIRA 

Av. Eugénio de Andrade, Edifício Fundabeiras, loja 2 

Tel/Fax. 275 752 203 

6230-292 FUNDÃO 

Desconto: 10% em lentes, aros e óculos de sol 

 

ÓPTICA IDEAL 

Alameda da Liberdade, nº 23 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel: 272 342 526 

20% de desconto 

 

Óptica “COVILHANENSE”, Lda. 

Rua Fernão Penteado, nº 4 A  
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6200 COVILHÃ 

10% de desconto, desde que titular do cartão de sócio 

 
ÓPTICA VER 

R. António Augusto Aguiar, nº5 

6200 COVILHÃ 

Tel. 275 336 302 

Desconto de 10% 

 

OCULISTA BONINA 

R. Comendador Campos Melo, n.º 41 

6200 COVILHÃ 

Tel. 275 322 664 

Desconto de 15%, em épocas de saldos é negociado caso a caso com o 

sócio 

 

OPTICA LUCAS, LDA. 

Rua João Carlos Abrunhosa, 35 

6000 – 239 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 344 115 

Desconto: 20% óculos graduados, 15% óculos de sol, lentes de contacto e 

produtos. 

 

ÓPTICA RISCADO 

R. dos Três Lagares – Ed. Laranjeiras 

6230 FUNDÃO 

Tel. 275 753 261 

Desconto de 10% 

 

OPTICA DO FUNDÃO 

Rua da Cal, 139 

6230 FUNDÃO 

Tel. 275 751 971 

Desconto: 10% 

 

ÓPTICA CAMPOS 

Rua Rei D. Dinis, 15 / Rua de Santiago, 5 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 342 932 

Desconto: 20%* 

* óculos graduados (aros e lentes)   20% 
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  lentes de contacto   15% 

  óculos de sol   15% 

  outro material óptico   10% 

 
PAPELARIA/LIVRARIA 

 

LOTARIAS VICTÓRIA, LDA. 

Av. Dr. Alfredo Mendes Gil, Lote 26 – R/C Esq. 

6231 FUNDÃO 

Tel. 275 751 339 

5% de desconto à excepção de jornais, revistas, jogos e tabaco 

 

MANUEL FERREIRA RODRIGUES 

Av. General Humberto Delgado, nº 61 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 346 112 

10% de desconto à excepção de livros 

 

LIVRARIA EUROPA - AMÉRICA 

Av. 1º de Maio, n.º 61 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 341 787 

10% de desconto à excepção de livros escolares 

 

ARTE E DIFERENÇA - Livraria e Papelaria, Lda. 

Centro Comercial da Estação loja 14 

6200 COVILHÃ 

Tel. 275 332 748 

10% de desconto. 

 

LIVRARIA A MAR ARTE 

Urb. De Santiago, lt 1-r/c dt.º 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 328 797 

Desconto de 10%, excepto manuais escolares, dicionários e livros 

técnicos 

 

PAPELARIA SALVADO 

Av. da Liberdade 68 –A 

6230-398 FUNDÃO 
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Tel. 275 752 504 

Desconto de 10%, desconto concedido a fotocópias cor e pb – 

plastificações e encadernações num valor superior a 5 € 

 

PAPELARIA ESTUDANTE 

Av. da Liberdade, 65 

6230-398 FUNDÃO 

Tel. 275 752 394 

Desconto: 10%  em livraria  

 

TECNOLIVRO – Livros Técnicos e outros 

Rua Dr. António Trindade, n.º2  

Edifício LILÁS (Próximo da E.S.E.) 

6000-351 CASTELO BRANCO 

Tel./Fax: 272 321 893 

Desconto: 5% (até 10% conforme a situação) 

 

TIF COISAS DE PAPEL 

R. Frei Carlos Prata n.º 9 , Loja 3 

Tel. 272 325 301 

6000-232 CASTELO BRANCO 

Desconto de 5%, excepto objectos já executados 

 

BRINCARTE - Brinquedos, artigos regionais 

R. Comendador Campos Melo, 39 

6200 COVILHÃ 

Tel. 275 322 158 

Desconto de 10%, excepto promoções, livros escolares, revistas, 

desconto de 5% em CD’s 

 

LIVRARIAS LYON 

Av. Cidade do Zhuhai, 175, nº 16, cave 1 

6000-077 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 328 780 

Desconto de 10% 

 

PERFUMARIAS 

 

PERFUMARIA “BONINA” - Maria Dulce Saraiva Bonina 

Rua Ruy Faleiro, nº 11  
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6200 COVILHÃ 

Tel. 275 314 572 

10% de desconto 

PERFUMARIA “JÓCRIS” - Beleza 

Rua Dadrá, nº 22  

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 342 978 

15% de desconto (Excepto em pagamento automático) 

 

LAZULI - PERFUMARIA E CENTRO DE ESTÉTICA 

Rua Jornal do Fundão – Edifício Praça Velha 

6230 FUNDÃO 

Tel. 275 773 521 

Desconto: 10% excepto pagamento com visa e alguns produtos não 

directos, que serão mencionados no acto da compra 

 

PERFUMARIA CANDY 

Av. 1º de Maio, 47 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 341 643 

Desconto: 10% 

 

PLANTAS E ANIMAIS 

 

O MERCADO DA NATUREZA - Plantas e Animais 

Rua Srª de Mércules, nº 4 - R/C  

6000 CASTELO BRANCO 

10% de desconto em plantas, animais e acessórios diversos 

 

SUSILAIMA FLORISTA 

JUMBO - Zona Industrial – Apartado 1018  

6000 CASTELO BRANCO 

Telm: 936 035 436/ 966 230 306 

Desconto: 10% 

LOJAS: Hospital de Castelo Branco (entrada Principal) 

           Mercado Municipal de Castelo Branco, nº 28 (praça) 

           Rua Vaz Preto, nº 100 – IDANHA-A-NOVA 

 

PROJECTOS CONSTRUÇÃO CIVIL 
 

FUNDI PROJECTOS – GAB. PROJ. COVA DA BEIRA, LDA. 
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Loteamento Boavista, Lote 10 – loja 8 

6230 FUNDÃO 

Tel. 275 753 192 

10% de desconto 

 

CARTOGLOBO- Topografia Projectos, Lda. 

Urb. Qt. Dr. Beirão, Bloco 20, n.º22 – 1ºA 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 328 660 

Desconto: 10% 

 

PRONTO – A – VESTIR 

 

CAMISARIA DANÚBIO 

Av. General Humberto Delgado, nº 51 – A 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 341 590 

10% de desconto à excepção dos artigos Lacoste e Fredy Perry 

 

POLICHINELO – PIEDADE & ALZIRA BARATA, LDA. 

Rua Tavares Proença Júnior, nº 2 - A 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 344 901 

15% de desconto 

 

CASA PINTASSILGO - Vestuário 

Rua Ruy Faleiro, nº 13  

6200 COVILHÃ 

Tel. 275 322 199 

10% de desconto 

FABIUS - Comércio Pronto a Vestir  Lda. 

Rua Senhora da Piedade, Lote 1 - Loja 1   

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 320 320 

5% de desconto, excepto calçado 

 

GLOSS - Modelo Mais Texteis Lda. - Pronto-a-Vestir Jovem 

Rua de S. Tiago, nº 12  

6000 CASTELO BRANCO  
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Tel. 272 320 202 

5% de desconto 

 

ORION BOUTIQUE LDA. - Vestuário de Senhora 

Rua Dr. Henrique Carvalhão, nº 5 C  

6000 CASTELO BRANCO 

10% de desconto 

OS PEQUENOTES 

Rua de Santiago, nº 4  

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 346 096 

3% de desconto em compras iguais ou superiores a 75€ 

 

RICCI - BOUTIQUE - Vestuário de Senhoras 

Rua Dr. Henrique Carvalhão, Lote 12 - Loja nº 1  

6000 CASTELO BRANCO 

5% de desconto 

 

LOJA GOYA 

Av. Nuno Álvares Bloco B 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 344 936 

e 

LOJA XL 

Av. 1º de Maio, nº43 

6000 CASTELO BRANCO 

Desconto: 10% excepto em alturas de promoções  

                5% em pagamentos com cartão de crédito 

 

LA COMPAGNIE DES PETITS 

Eixo TCT – Urbanização das Palmeiras Lt 5 

COVILHÃ 

Tel. 275 322 609 

Desconto de 5% excepto épocas de promoções e saldos 

 

NOGUEMODAS, Lda. 

Largo da Igreja, 19 

6230 FUNDÃO 

Tel. 275 753 940 

Desconto: 5% 
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CARPAL – BOUTIQUES 

Rua 5 de Outubro n.º21 

6230 FUNDÃO 

Tel. 275 752 910 

Desconto: 10% ( nas lojas de Fundão, Castelo Branco e Covilhã ) 

 

ISABOUTIQUES 

C. C. Acrópole – loja 17- Piso 0 

6230-348 FUNDÃO 

Tel. 275 751 228 

Desconto: 5% excepto época de saldos 

 

O ÂNGELO – Pronto – a Vestir, Lda. 

Av. Dr. Alfredo Mendes Gil, Lote 6 

6230 FUNDÃO 

Tel. 275 772 751 

e 

Praça do Município, nº 6 

6230 FUNDÃO 

Tel. 275 773 625 

Desconto: 10% excepto épocas de saldos e promoções e artigos com 

arranjos de costura 

 

DONA BELA, LDA 

Rua 5 de Outubro, nº 3 

6230 FUNDÃO 

Tel. 275 752 600 

Desconto: 10% excepto época de saldos e promoções 

 

JOIDA 

Rua da Cale, nº 133 

6230-378 FUNDÃO 

Tel. 275 773 720 

Desconto: 10% excepto época de saldos e artigos da marca Petit Patapon 

 

STRASS  

Rua João Franco, nº 41 r/c 

6230 FUNDÃO 

Tel.275 772 869 
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Desconto: 10% em épocas de saldos ou promoções; não incluídos nos 

arranjos de costura dos artigos 

 

O CAMIÃO, COMÉRCIO DE BRINQUEDOS, VESTUÁRIO E CALÇADO 

INFANTIL 

Estrela Shopping Center – loja 18 (cave) 

6200 COVILHÃ 

Tel. 275 336 210  

Desconto: 5% excepto no caso de promoções e saldos 

 

ARTE E SONHO 

Largo Praça Velha, 4  

6230-406 FUNDÃO 

Tel. 275 772 778 

Desconto: 5% 

 

CONTRAATAQUE – ARTIGOS DESPORTIVOS 

Centro Comercial Acrópole, Loja 12 

Piso 0 

6230 FUNDÃO 

Tel. 275 084 104 

Desconto: 5% 

                                             PUBLICIDADE 

 

PEREIRA E GAMA, Lda. - Publicidade 

Av. Espanha - Lote 3 - nº 10 CAVE  

6000 CASTELO BRANCO 

Tel./Fax. 272 322 506 

Telm. 962 942 898 – 966 166 940 

10% de desconto, desde que titular do cartão de sócio 

 

SAPATARIAS 

 

SAPATARIAS ROSA PRETO - JOSÉ DA FELICIDADE ROSA PRETO 

Av. 1º de Maio, nº 34 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 341 927 

10% de desconto ( Excepto em saldos e promoções ) 
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SAPATARIA “ CHAPLIN” 

Quinta Amieiro de Baixo, Lote 3 - Loja D   

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 329 043 

5% de desconto em sapatos e malas 

SAPATARIA “ NO NAME”  

Praça Rainha D. Leonor  

6000 CASTELO BRANCO 

5% de desconto, nos sapatos e malas 

 

SAPATARIA “RAQUEL” - Raquel Barata Catarro Gouveia 

Sporting Shopping Center, Loja 51  

6200 COVILHÃ 

Tel. 275 322 500 

5% de desconto 

 

SAPATARIA ROXO 

C.C. Nuno Alvares, lj 7-8-12 - CASTELO BRANCO 

Tel. 272 326 835 

C. C. Acropole, lj 9 – FUNDÃO 

Tel. 272 326 835 

Desconto de 10% 

 

BALTAZAR SAPATARIA 

R. S. Tiago n.º87 

CASTELO BRANCO 

TEL. 272 321 065 

Desconto de 5% excepto promoções e saldos 

 

SAPATARIA ECONÓMICA 

Rua da Cale, nº 159 

6230 FUNDÃO 

Tel. 275 751 854 

Desconto: 5% excepto época de saldos ou promoções 

 

SAPATARIAS PEDRU’S 

Zona de Expansão Poente, Lote 26 – R/Ch 

( Junto Palácio da Justiça ) 

6230 FUNDÃO 

Tel: 275 772 931 
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Desconto: 10% excepto em época de promoção ou saldos 

 

SEGURANÇA 

 

SECURATV 

Estrada Sª de Mércules, 92 –E 

6000 Castelo Branco 

Tel: 272 324 238 

Desconto: 15%  

 

SERVIÇOS 

 

GUILHERMETEL – Telecomunicações, Lda 

C.C. Acrópole – loja 13 – Piso 0 

6230 FUNDÃO 

Tel. 275 084 104 

Fax: 275 084 105 

 

Moradas das Lojas: 

• Castelo Branco: Rua das Olarias, n.º43 

• Covilhã: CC Sporting, Piso Principal - Loja 55 

• Alverca do Ribatejo: Estrada de Arcena – CC Bom Sucesso – Loja4  

 

Desconto 15% (Telemóveis pré-pagos não têm desconto) 

5% de desconto em telemóveis livres 

15% de desconto em acessórios 

 

A BOTÍCA – Centro Dietético e Ortopédico 

Rua de Santiago, n.º16 

6000 – 179 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 327 669 

Desconto: 10% (à excepção de produtos alimentares e ortopédicos) 

 

FASTER CHIP, LDA 

Av. Eugénio de Andrade, lote 32 

6230 FUNDÃO 

Tel. 275 081 261 

Desconto: 5% em telefones e telemóveis 

 

O FERRO DE DONA DE CASA, LDA 

Largo da Estação, n.º 8 r/c Esq. 
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6200-087 COVILHÃ 

Tel. 275 315 315 / 963 903 622 

Desconto: 10% 

 

SERVIÇOS MÉDICOS 

 

MANUEL ARMINDO DE OLIVEIRA REIS - Médico Cardiologista 

Stª Casa da Misericórdia  

Rua da Mina  

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 321 663  

10% de desconto 

Consultas com ECG: 62,50€ 

Ecocardiograma: 60€ 

 

MEDICIR – Sociedade Médico - Cirúrgica, Lda. 

Av. General Humberto Delgado , n.º 89 - 1º Dtº  

6000-081 CASTELO BRANCO 

TEL: 272 331 615/321 615 

10% de desconto ( Clínica Geral, Cardiologia, Gastro e Ecografias ) 

 

CLINICA MÉDICA GRAÇA VEIGA 

Centro Comercial Avenida 

Av. Dr. Ângelo Vidigal, loja 9 

6100 SERTÃ 

Tem. 968 061 524 

Desconto de 15%, protocolo válido em Oleiros e Sertã nas consultas da 

Dr.ª Graça Veiga 

 

CLÍNICA MÉDICO DENTÁRIA PAULO SÁ 

R. Conde da Ericeira, n.º 31, lj G 

6200 COVILHÃ 

Tel. 275 333 149 

Desconto de 15%, próteses 10% 

 

ANÁLISES CLÍNICAS 3 GLOBOS 

Largo do Saibreiro, 18 – 1.º Dtº 

CASTELO BRANCO 

Tel. 272 342 565 

Desconto de 10% em análises particulares, análises realizadas pela ADSE 

isenção da taxa moderadora 
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CLÍNICA MÉDICO DENTÁRIA VERA SANTOS 

Quinta Dr. Beirão, lote 25 – lj A 

CASTELO BRANCO 

Tel. 272 322 880 

Desconto de 10% não aplicável a prótese fixa e removível, ortodontia e 

Implantologia 

 

CONSULTÓRIO MÉDICO E DENTÁRIO  

NOSSA SENHORA DA CONCEIÇÃO 

R. do Saibreiro n.º2 A R/C 

6000-197 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 082 634 

Consultório no FUNDÃO 

Largo da Estação, n.º 12-1.º -H 

Tel. 275 085 861 

Desconto de 10% 

 

XAVIER FERNANDES – MEDICINA DENTÁRIA, LDA 

Av. da Liberdade, nº 50 – 1º Esq. 

6230-398 FUNDÃO 

Tel. 275 772 459 

Desconto: 10% excepto Próteses 

 

CLINÁLISE – ANÁLISES CLÍNICAS 

Rua Conselheiro Albuquerque, 5/Cave 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 341 159 / 272 328 320 

Isenção de taxa moderadora pela ADSE 

15% de desconto em análises que não pertençam ao pacote rotina 

 

CLÍNICA DENTÁRIA PRIMAVERA, LDA 

Praceta do Palácio da Justiça, lote 25 – r/c Esq. 

6230-287 FUNDÃO 

Tel. 275 772 702 

 

Av. Viriato – Edifício Estrela D’ouro, loja 6 – r/c 

6200-725 TORTOSENDO 

Tel. 275 951 180 
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Rua de São Sebastião, nº 17 

6005 SOALHEIRA 

Desconto: 15% em clínica geral; 10% em próteses e Ortodôncia 

 

CLÍNICA DENTÁRIA BORGES DE FREITAS, LDA 

Rua do Pina, nº 3 – 1º - sala 8 

6000-194 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 320 423 

Desconto: 15% 

 

CLÍNICA PEDRO DA FONSECA  

Rua Pedro da Fonseca, 10 – D 

6000-257 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 322 856/7 

Desconto: 12% 

 

LABORATÓRIO DE ANÁLISES CLÍNICAS BRITO ROCHA 

Rua Peso da Lã, Rch 

6200-164 COVILHÃ 

Tel. 275 319 160 

Isenção de taxa moderadora pela ADSE 

15% de desconto em análises que não pertençam ao pacote rotina. 

 

LABOTATÓRIO DE ANÁLISES CLÍNICAS DO FUNDÃO 

GARCEZ & RUA, Lda. 

Av. da Liberdade, 73-1º 

6230-398 FUNDÃO 

Tel. 275 777 070 

Isenção da taxa moderadora pela ADSE 

15% de desconto em análises que não pertençam ao pacote rotina. 

 

DR. ANTÓNIO MANUEL FERREIRA REIS 

Centro de Enfermagem Nª Srª da Piedade 

Rua Dr. Rafeiro, 6 

6000-219 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 342 556 

Consultas gratuitas aos Sócios mediante apresentação do cartão da ADSE 

e de Sócio. 

 

DR. CARLOS MANUEL ANTUNES PEDRO 

CLINSERT 
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Beco da Praça da República, Lt. B – Rch-Dtº 

6100-740 SERTÃ 

Tel. 274 602 915/50 

Consultas gratuitas aos Sócios mediante apresentação de cartão de Sócio 

e da ADSE. 

 

CENTRO DE ENFERMAGEM NOSSA SRA. DA PIEDADE 

Rua Dr. Rafeiro, 6 A – r/c 

6000-219 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 342 556 

Telm. 96 491 72 46 

Desconto de 10% em todos os serviços mediante apresentação do cartão 

de sócio do SEPLEU e a pronto pagamento 

 

JOANA ISABEL MARQUES SOARES  

Rua Dr. António dos Santos Amaral 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 087 833 

Desconto de 10%  

 

VETERINÁRIA 
 
 

CENTRO DE ATENDIMENTO MÉDICO VETERINÁRIO 

Qt. Dr. Beirão, Lt. 14,16-B 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 325 798 

Desconto de 15% consultas e cirurgia, exclui medicamentos e material 

 

CONSULVET 

Urb. De Santiago, Torre 4 – lj 4 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 347 234 

Desconto: 10% 

 

VIAGENS E TURISMO 
 
 

EMPRESA MARTINS - Agência de Viagens e Turismo, Lda. 

Largo dos Três Lobos 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 341 001 
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5% de desconto 

 

BEIRA RENT – Comércio e Aluguer de Veículos, Lda. 

Largo dos Três Lobos 

6000 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 341 001 

10% de desconto sobre as tarifas públicas 

 

LUNA VIAGENS, LDA 

Rua de Santiago, nº 11 

6000-179 CASTELO BRANCO 

Tel. 272 322 935 

Desconto de 3%. Os associados poderão ter um desconto até 5% desde 

que se trate de contratação directa 
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