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Programa 
 

09h00m – Abertura do Secretariado 
 
09h15m – Sessão de Abertura 

 
- Dr. Rui Barroso  

(Comissário Regional do SEPLEU) 
 

09h30m – «Agressividade e violência na 
Infância» 

 
- Dr.ª Gena Rodrigues 

 
11h00m - Coffee Break   
 
 
11h15m – «O papel da Escola e do 

Professor – métodos e técnicas 
para lidar com a agressividade» 

 
- Dr.ª Gena Rodrigues 

 
 
12h30m – «Debate» 

 
 
12h45m – Sessão de Encerramento 

 

 
Oradora 

 
Doutora Gena Rodrigues 

 

- Licenciada em Psicologia; 

- Possui quatro anos de Experiência de trabalho no 
Centro de Investigação de Psicologia na 
Universidade do Minho; 

- Coordenadora do departamento de psicologia de 
um colégio internacional tendo funções de 
docência e de participação no sistema de controlo 
da disciplina do colégio.  

 

  
 

Objectivos 
 

 
Pretende-se que os participantes; 

 

- Saibam o que significa Bullying e quais as suas 

especificidades; 

- Saibam identificar situações do Bullying; 

- Conheçam estratégias e materiais de intervenção na 

Conduta Bullie; 

 



 

 
 

O SEPLEU convida todos os 
Docentes e outros Agentes de Ensino 

(Auxiliares da Acção Educativa, 
Pais e Psicólogos), a participar neste 
seminário sobre “Bullying – Condutas 

Agressivas na Idade Escolar”. 
 

Participe neste debate e dê a sua 
opinião!!! 

Inscreva-se por correio, e-mail ou 
telefone. 

 

Será Bem-vindo… 
 
 

Para outros esclarecimentos, contacta a: 
 

Delegação Regional de Braga do SEPLEU 
Av. General Norton de Matos, n.º 50, 
2º Andar - Sala 6       4700-387 Braga 

Tel./Fax 253 217 184 E-mail: 
sepleu.braga@sapo.pt 

TLM: 916 903 700 / 938 432 911 / 967 264 167 
 

Horário de Funcionamento da Sede 
9h30m – 12h30m e das 14h00m – 17h30m 

 
 

Conteúdo do Seminário 
 

- Conceito de Agressão; 

- Comportamentos Agressivos segundo Associação 

Pediátrica Americana; 

- Agressividade e Violência na Infância; 

- Agressividade em Contexto escolar; 

- Tipologia de Alunos e seu papel na Agressão; 

- Fenómeno Bullie; 

- Papel da Escola e do Professor; 

- Métodos e Técnicas: programas e estratégias práticas 

a incidir sobre: professores, alunos e família.   

 
 
 

Apoios e colaboração 
 
 

 
Braga 

 

       
              Delegação Regional de Braga 
 

Seminário 
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