
Acção de Formação: 
 

Motivation in the Classroom:  
Involving Students in their Learning 
 

� Nº de horas presenciais: 25 
� Nº de créditos: 1 (Curso de Formação) 
� Registo nº CCPFC/ACC-48169/07 
 

Destinatários: 

Professores de Inglês dos grupos 220 e 330.
 

Para efeitos da aplicação do nº 3 do artigo 14º 
do RJFCP a acção é específica para estes 
grupos. 
 

Critérios de selecção: 

1º Ser sócio do SEPLEU ou docente do 
Agrupamento de Escolas Dr. Francisco 
Sanches; 
2º Data de inscrição 
 

Inscrições: 

Sócios: 20 € 
Não sócios: 80 € 
 

Número de Participantes: 

Min.: 15                         
Max.: 30 
 

Datas da Formação: 

6 de Fevereiro das 18h45m às 21h45m. 
7 de Fevereiro, das 9 horas às 12h e das 
13h30m às 16h30m.  
13 de Fevereiro das 18h45m às 21h45m. 
14 de Fevereiro, das 9 horas às 12h e das 
13h30m às 17h. 
21 de Fevereiro, das 9 horas às 12h e das 
13h30m às 17h. 
 

 
Formador 

 
Mestre Veríssimo Toste 

 
 

 Formador e Professor de Inglês há 20 anos; 

 Co-autor das "Orientações Programáticas" do 

Ensino do Inglês no 1º ciclo do ensino básico; 

 Mestre em Educação em TESOL (Teaching 

English to Speakers of Other Languages).   

 
 
 
 
 
 

 
NOTA: Esta acção de formação terá uma tipologia 
teórico/prática.  
   
Teórica: 
Apresentação das teorias de ensino mais recentes para 
alunos do 2º e 3º ciclos do ensino básico e do ensino 
secundário, como base para a criação de actividades e 
materiais.  
 
Teórico/Prática: 
Desenvolvimento das teorias e a sua correspondência 
em ideias, actividades e materiais, tendo em conta as 
atitudes dos alunos de hoje dos 2º e 3º ciclos e do 
secundário.   
 
Prática:  
Construção de materiais para serem efectivamente 
usados com alunos de hoje dos 2º e 3º ciclos e 
secundário.  
. 
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Organização/Inscrições: 
 

SEPLEU 
 

Delegação Regional de Braga do SEPLEU 
Av. General Norton de Matos, n.º 50, 
2º Andar - Sala 6       4700-387 Braga 

Tel./Fax 253 217 184 E-mail: 
sepleu.braga@sapo.pt 

TLM: 916 903 700 / 938 432 911 / 967 264 167 
ou 

cformsepleu@netcabo.pt 
Ou inscreva-se on-line em 

http://www.sepleu.pt 
 
 

Colaboração: 
 

 
Associação Portuguesa de Professores de Inglês 

e 
Agrupamento de Escolas Dr. Francisco Sanches 

 

 

 
Data Limite de Inscrição: 

29 de Janeiro de 2009 

 
Motivation in the Classroom: Involving 

Students in their Learning 
  

Objectivos: 
a) Incentivar a preparação dos professores para 

lidar com as atitudes dos alunos de hoje;  

b) Conhecer as teorias mais recentes do ensino de 

Inglês;  

c) Demonstrar a(s) teoria(s) em experiências 

práticas de sala de aula;  

d) Adaptar actividades e materiais aos diferentes 

estilos de aprendizagem;  

e) Criar actividades e materiais práticos para os 

alunos.  

Conteúdos: 

- A Aprendizagem de uma Língua Estrangeira: 

Como é que os alunos de hoje aprendem melhor? 

Quais as condições que facilitam a aprendizagem? 

- O Ensino do Inglês na sala de aula: O que podem 

os professores fazer para envolver os alunos na sua 

aprendizagem e, assim, aprenderem melhor? Que 

condições pode o professor criar na sala de aula para 

encorajar a aprendizagem? Actividades, 

metodologias e diferentes abordagens.  

- Elaboração de materiais e criação de actividades. 
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